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E N T R A D A

Eis-me aqui, Senhor
L: Pe. Pedro Brito Guimarães / M: Frei Fabretti

Eis-me aqui Senhor!

Eis-me aqui Senhor!

Pra fazer Tua Vontade pra viver do Teu Amor

Pra fazer Tua Vontade pra viver do Teu amor

Eis-me aqui Senhor!

O Senhor é o Pastor que me conduz

Por caminhos nunca vistos me enviou

Sou chamado a ser fermento, sal e luz

E por isso respondi: aqui estou!

Ele pôs em minha boca uma canção

Me ungiu como profeta e trovador

Da história e da vida do meu povo

E por isso respondi: aqui estou!

A TO  P E N I T E N C I A L

Perdoa Senhor

Perdoa, Senhor, o nosso dia

A ausência de gestos corajosos

A fraqueza dos actos consentidos

A vida dos momentos mal amados.

Perdoa o espaço que te não demos

Perdoa porque não nos libertámos

Perdoa as correntes que pusemos

Em ti, Senhor, porque não ousámos.

Contudo, faz-nos sentir,

perdoar é esquecer a antiga guerra.

E, partindo, recomeçar de novo,

como o sol, que sempre beija a terra. (2x)

Glória, Glória a Deus
Tarcízio Morais

Glória, Glória a Deus nas alturas. 

Glória, Glória a Deus e paz na terra 

Aos homens por Ele amados. 

Glória, Glória a Deus

Senhor Deus, Rei dos céus, 

Deus Pai Todo-Poderoso: 

nós Vos louvamos, nós Vos bendizemos, 

nós Vos adoramos, nós Vos glori�camos, 

nós Vos damos graças, por vossa imensa glória.

Senhor Jesus Cristo, Filho Unigénito, 

Senhor Deus, Cordeiro de Deus, 

Filho de Deus nosso Pai. 

Vós que tirais o pecado do mundo, 

tende piedade de nós; 

Vós que tirais o pecado do mundo, 

acolhei a nossa súplica; 

Vós que estais à direita do Pai, 

tende piedade de nós.

Só Vós sois o Santo, só Vós o Senhor, 

só Vós o Altíssimo, Jesus Cristo; 

com o Espírito Santo, 

na glória de Deus nosso Pai. Ámen.

A C L A M A Ç Ã O  A O  E V A N G E L H O

Aleluia #CC
JPNunes

Aleluia, Aleluia, Ale Aleluia 

Aleluia, Aleluia, Ale Aleluia (Aleluia!)

Eu quero escutar a Tua palavra 

Senti-la no coração 

E aprender a louvar a Deus 

E a amá-lO no meu irmão. (Aleluia!)

Eu vou escutar-Te e amar-Te tanto  

Mostrando a minha alegría 

De ter em mim o Espírito Santo 

E o amor da Virgem Maria. (Aleluia!)



C O N F I R M A Ç Ã O  I

Espírito de Amor
Victor Duro / Victor Palma

O amor que o espírito me dá

A força que tem p’ra mudar

Quando me afasto ensina-me a caminhar

A minha vida nas mãos de Deus quer �car

Ó Sol da minha vida

Quantas vezes me senti perdido

Cego na escuridão

sem encontrar um caminho

Vem Espírito de Amor

Ilumina a minha vida

Vem encher de calor

esta alma sofrida (bis)

O fogo que desceu do céu

Mostra como falar de Deus

Sem medo sem vergonha eu quero gritar

Senhor, meu Deus, a Ti sempre quero amar

Sinto a Tua força

Enches-me com a Tua paz

Sei que estou seguro

Que sempre me guiarás!

C O N F I R M A Ç Ã O  I I

Canção do Silêncio
Música Paul Simon

No silêncio fala Deus

É na calma que Ele está

Sua palavra é funda como o mar

sua palavra nunca acabará.

Quando escuto

Sua voz no silêncio e paz

sinto em mim

o ritmo do

Silêncio.

Como o vento a soprar

Como o vento agita o mar

Fala Deus dentro de todos nós

Fala-nos sempre com grande amor

Quando escuto

Sua voz no silêncio e paz

sinto em mim

o ritmo do

Silêncio.

C O N F I R M A Ç Ã O  I I I

Espírito, vem controlar
Pe. Marcelo Rossi

Espírito, Espírito, 

Espírito Santo de Deus (2x)

Vem controlar, todo o meu ser, 

Vem dirigir o meu viver, 

O meu pensar, o meu falar, 

O meu sentir, o meu agir.

C O N F I R M A Ç Ã O  I V

Cristo precisa de ti
V. M. Pereira

O Espírito desce sobre nós, 

vem e renova todo o nosso ser; 

Ele é luz que nos faz ver.

Entrega-te e vê o sinal que Ele quer dar. 

Também tu és chamado a cativar. 

Tu és o fruto que há-de dar, 

és água viva a jorrar.

Já pensaste que Cristo precisa de ti, 

já pensaste, já pensaste. 

(que Cristo precisa de ti) 
Já pensaste que Cristo precisa de ti, 

que Cristo precisa de ti. 

(das tuas mãos, da tua boca, do teu coração)

Faz nos outros a tua descoberta, 

tu és apóstolo, anuncia a tua meta; 

faz no outro a bondade.

Dá a mão ao pobre, ao oprimido, 

cura os enfermos, liberta os cativos. 

Cristo em ti se revelou, 

teu coração cativou.

Tu que possuis o dom da esperança, 

faz com Cristo a tua aliança; 

crê que Ele é salvador.

Tu que és jovem e exultas de alegria 

quando Cristo entra na tua vida, 

vai com Ele anunciar 

a mensagem que quer dar.



C O N F I R M A Ç Ã O  V

Inunda o meu ser
Pioneiros de Schoenstatt

Inunda o meu ser, inunda o meu ser,

Espírito, inunda o meu ser.

Com fogo de amor, ó vem sobre mim.

Espírito, inunda o meu ser.

Ensina-me a amar, ensina-me a amar,

Espírito, ensina-me a amar.

Como ama Jesus, ó vem sobre mim.

Espírito ensina-me a amar.

Aumenta-me a fé, aumenta-me a fé,

Espírito, aumenta-me a fé.

Com fogo de amor, ó vem sobre mim.

Espírito aumenta-me a fé.

Ensina-me a orar, ensina-me a orar,

Espírito, ensina-me a orar.

Como ora Jesus, ó vem sobre mim.

Espírito ensina-me a orar.

O F E R TÓ R I O

Meu coração é para Ti, Senhor.
Pe. Marcelo Rossi

Meu coração é para Ti, Senhor.

Meu coração é para Ti, Senhor.

Meu coração é para Ti, Senhor.

Meu coração é para Ti

Porque Tu me deste a vida,

Porque Tu me deste o existir,

Porque Tu me deste o carinho,

Me deste o amor! (2x)

A minha vida é para Ti, Senhor

A minha vida é para Ti, Senhor

A minha vida é para Ti, Senhor

A minha vida é para Ti.

O pão e o vinho são pra Ti, Senhor…

Minha alegria és só Tu, Senhor…

Meu pensamento és só Tu, Senhor…

A minha força és só Tu, Senhor…

Santo (Rock)

Santo Santo Santo 

é o Senhor Deus do Universo 

O céu e a terra 

proclamam a vossa glória

Hossana Hoss - a - na 

Hossana nas alturas 

Hossana Hoss - a - na 

Hossana nas alturas

Bendito é 

Aquele que vem em nome do Senhor

Cordeiro de Deus
Tarcizio Morais

Cordeiro de Deus que tiras o pecado do mundo 

Tem piedade de nós Senhor, tem piedade de nós

Cordeiro de Deus que tiras o pecado do mundo 

Tem piedade de nós Senhor, tem piedade de nós

Cordeiro de Deus que tiras o pecado do mundo 

Dá-nos a Tua paz Senhor, dá-nos a tua paz 

Dá-nos a tua paz Senhor 

Dá-nos a tua paz Senhor



C O M U N H Ã O  I

Pão do céu
Tarcízio Morais/Simão Cruz

Pão do céu, pão de Deus, Vida em mim és Senhor Jesus

No caminho da vida és o pão que dá força e luz

Quem comer deste pão viverá por mim

Quem deste vinho beber viverá no amor

E feliz reinará com o seu Senhor.

Eu sou o pão da vida

Eu sou a ressurreição

Tomai e comei este é o Meu corpo

pão da vida e unidade.

Permanecei em Mim

Eu a videira, vós os ramos

Tomai e bebei este é o Meu sangue

Para a vossa salvação.

Bom Pastor és caminho seguro, verdade e vida

Quem te segue não anda no mundo perdido e só

Nem a vida ou a morte, ou algum poder

Do seu amor poderá jamais separar

Para a vida sem �m ressuscitará.

Pão do céu é o maná que nos dás com sabor a Ti

És a força que alenta o nosso peregrinar

Quem tem sede há de em ti encontrar a fonte

Da alegria sem �m e da tua paz

E brotará dele um rio de água viva.

Para quem havemos de ir

se tu és o Santo de Deus

As palavras, Senhor, que nos dás são de vida eterna

Quem te segue não se perderá na noite

Em caminhos e vales de solidão

Pois terá luz da vida, vida verdadeira.

C O M U N H Ã O  I I

Grão de Trigo
Kairoi

Se o grão de trigo não morrer na terra 

É impossível que nasça o fruto! 

Aquele que dá a sua vida aos outros 

Terá sempre o Senhor!

Felizes seremos nós na pobreza 

Se em nossas mãos houver amor de Deus 

Se nos abrirmos à esperança 

Se trabalharmos por fazer o bem. 

Felizes seremos nós na humildade, 

Se como crianças soubermos viver, 

A terra será a nossa herança, a nossa herança!

Felizes seremos nós se partilharmos 

Se o nosso tempo for para os irmãos. 

Para quem vive em grande tristeza, 

E para quem caminha em solidão. 

Felizes seremos se dermos amor 

Se houver sinceridade em nossas mãos 

Poderemos sempre olhar e ver a Deus, 

E ver a Deus!

Felizes seremos se oferecermos paz 

Se denunciarmos toda opressão 

Se desterrarmos ódio e rancores: 

Será mais limpo o nosso coração. 

Felizes seremos na adversidade 

Se nos perseguirem sem terem razão, 

Então, a vida terá, sentido em Deus, 

sentido em Deus!



C O M U N H Ã O  I I I

O Senhor é meu pastor
Pe. Nuno Tovar de Lemos

Con�arei, nessa voz que não se impõe,

Mas que oiço bem cá dentro no silêncio a segredar.

Con�arei, ainda que mil outras vozes

Corram muito mais velozes para me fazer parar.

E avançarei, avançarei no meu caminho

Agora eu sei que Tu comigo vens também

Onde fores, aí estarei, sem medo avançarei.

O Senhor é meu pastor,

Sei que nada temerei

Ele guia o meu andar

Sem medo avançarei (bis)

Con�arei, na Tua mão que não me prende

Mas que aceita cada passo do caminho que eu �zer.

Con�arei, ainda que o dia escureça,

Não há mal que me aconteça se Contigo eu estiver.

E avançarei…

Con�arei, por verdes prados me levas

E em Teu olhar sossegas a pressa do meu olhar.

Con�arei, a frescura das Tuas fontes

Deixa a minha vida cheia, minha taça a transbordar.

E avançarei…

Recado - Cântico a Maria

Aqui me tens, ajoelhado. 

Senhora aceita o meu recado, 

Que hoje deixo ao Filho teu, 

Senhora leva tudo o que é meu. 

Senhora leva tudo o que é meu.

São alegrias e são tristezas, 

São os meus dias, toda a beleza 

Que sempre encontro em meu viver, 

Senhora venho agradecer. 

Senhora venho agradecer.

Amor que sinto em teu olhar, 

Calma que encontro em teu escutar 

Senhora aceita o meu recado, 

Senhora leva tudo o que é meu, 

Assim me encontro, ajoelhado, 

Assim me dou ao Filho teu.

F I N A L

Onde Deus te levar
Simplus (Maria Durão e Luís Roquete)

Podes achar que não tens 

P'ra onde ir, nem que fazer. 

Não sabes bem quem és aqui 

Neste mundo, tão grande e frio. 

Mas há qualquer coisa em ti 

Que te faz querer, querer ser alguém, 

Querer ser alguém...

E a vida não vai parar, 

Vai como vento, 

Tens tudo a dar 

Não percas tempo. 

Podes saber, que vais chegar 

Onde Deus te levar. (bis)

Mas pode ser tão difícil 

De acreditar, em Deus assim. 

Será que Deus se vai lembrar 

De me ajudar. Será que sim? 

Mas há qualquer coisa em mim 

Que me faz querer, acreditar, 

Acreditar.


